
 

 Friidrottsskolan 

               Vecka 25,  17-20 juni  
    Vecka 26,  24-28 juni 

     Vecka 33,  12-16 augusti 
   

Hej och välkommen till Gefle IFs Sommarfriidrottsskola! 

För er som ska gå vecka 25 är det samling på Gunder Hägg stadion måndagen den 17 

juni kl 09.30. Då kommer vi att informera er om vad som händer under veckan och 

presentera våra ledare. Vecka 26 startar den 24 juni och vecka 33 startar den 12 

augusti.  

Ni kommer att få en faktura på anmälningsavgiften som är (1300 kr för v 25 och 1600 

kr för v 26 eller 33). Ange barnets namn, personnummer och kontaktuppgifter vid 

betalning.  

Veckan är upplagd så här: 

Vi startar kl. 09.30 varje dag och avslutar aktiviteterna på Gunder Hägg.  kl 14.30. 

Vi kommer under dagen vara både ute på Gunder Högg och inne i friidrottshallen på 

Gavlehov. Ni kommer får prova på många olika friidrottsgrenar kombinerat med roliga 

lekar och tävlingar.  

Vi bjuder på lunch, frukt och saft varje dag. Sista dagen blir det hamburgare från MAX. 

Om ert barn har någon allergi, astma eller liknande är vi tacksamma om ni meddelar detta 

skriftligt till oss, gärna med instruktioner om hur vi ska göra om det uppstår 

komplikationer. Om ert barn har någon form av matallergi meddelar ni det eller tar med 

egen matsäck. 

Utrustning: Träningskläder, vattenflaska och träningsskor.  

Alla barn får en T-shirt samt diplom efter avslutad vecka.  

Hjärtligt välkommen till en rolig friidrottsvecka önskar Gefle IF Friidrott! 

Gefle IF Friidrott 

026-54 55 50  

kansliet@gefleif.se 

Gefle IF Friidrott 
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